
東海大學社會責任計畫 

【開放式養生村】年度青銀樂活市集 

合作社區成果展&樂齡學院課程學生成果展 

壹、 活動緣起： 

  東海大學近年來致力推動「大學社會責任」，整合各界力量，針對高齡議題，希

望透過跨域整合的方式，逐步落實「開放式養生村」的理念；為臺中市西屯區及龍井

區高齡人口提供優質和創新的服務。開放式養生村運用「青銀智慧行動車」結合活動、

人力、健促、共餐及營運五大支持系統，實際應用於西屯區、龍井區等夥伴合作社區，

讓社區的人力資源、活動多樣性、健康活動有效性、健康飲食文化養成及行政負荷降

低都有所協助。 

  透過【開放式養生村】年度青銀樂活市集及社區成果展，更能夠讓在地社區了解

本校執行大學社會責任的方式，期望藉由闖關遊戲、社區作品展示等推廣方式，邀請

對於市集有興趣的朋友們共襄盛舉，打造青銀共創的未來。 

 

貳、 活動內容： 

1. 活動日期：111 年 12 月 09日（星期五） 

2. 活動時間：10：00–14：00 

3. 活動地點：東海大學花園餐廳廣場（台中市西屯區台灣大道四段 1727 號） 

4. 指導單位：教育部 

5. 主辦單位：東海大學社會責任推動辦公室、樂齡生活與科技創新中心、 

     樂齡生活與科技學院。 

6. 活動聯絡人：樂齡生活與科技創新中心 

      許芳瑜小姐  04-23590121 分機 21203 

      盧怡欣小姐  04-23590121 分機 21206 

 

  



參、 活動規劃表： 

時間 項目＆內容 

09：30–10：00 貴賓&社區&民眾報到 

10：00–10：10 開場表演 

10：10–10：20 貴賓致詞 

10：30–11：30 社區表演（預計邀請 3-4個社區） 

11：00–14：00 
攤位闖關遊戲+市集活動 

樂院學生創作作品人氣投票 

14：00–14：30 場地整理&歸位 

14：30~ 賦歸 

 


